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El GLUTEN LUPINE MELK | MOSTERD| NOTEN PINDA'S [SCHAALDIEREN SELDERIJ [SESAMZAAD  SOJA VIS  WEEKDIERENFWAVELDIOXID
Soepen
Paddestoelen soep new X X
Pompoensoep
Tomaten-Linzensoep X X
Erwten soep new X X
Koude gerechten
Desserts
Snickert new X X
Amazake granola X X
Chocolade mousse X
Matcha creme new X X
Fruitsalade
Kokosmakroon choco chip new X X
Choco financier new X X X X X
Vlaai bosvruchten X X X
Kersen wagashi petit fours new X X
Salades
Bimi venkel salade new X X X X
Ceasar salade met grill tofu, cashew, tomaatjes X X X X
Choggia bieten met rode rijst X X X
Courgette antipasti X
Eiersalade met truffel tapenade new X X X
Gemengde sla
Kimchi X
Tursu pickles new X X X
Avocado edamame X X
Mashed avocado met kidneybonen salsa new X
Oesterzwam met sriracha chili saus X X X X
Paddestoel antipasti X
Pate van paprika en shiitake X
Pompoen rijstnoodles new X X X
Rode koolsalade X X X
Beluga linzensalade X X X
Snijbiet salade X X X
Shopska salade X
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Sushi met walnoot pompoen canthrellen pesto X X

Tempeh salade X

Griekse salade schorseneer new X

X |X X

X
Seitan broodje X X X X
Zeewiersalade X

Wilde wortelen geroosterd

Warme gerechten

Bananen pannenkoekjes

Bloemkool tempura

Chili sin carne new

X X X X
x

X X X
x

Burgers van seitan

Boontjes pompoen fenegriek new X

Falafel

Friet

Gebakken broccoli met shiitake X

Gebakken rijst hibachi stijl

Gestoomde broccoli

Kofte van bulgur

Zwarte peper tofu

Lasagne met tomatensaus, seitan en mozzarella

Bitterbal met gerookte seitan

Boeren omelet met seitanspekjes X

Seitan schnitzel katsu new

Seitan steak

Spirit groenten

Tempeh in pindasaus

XX XXX X | XXX |X
XX | XXX X

Worstjes met gebakken ui

Zilvervliesrijst

Rosti

x
x
x

Gyoza seitan habanero new

Sauzen

Basis vinaigrette X X

Sriracha chili saus X X

Truffel saus X

x| X X

Tzatziki
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Veganaise X X X

Brood

Croissant X

Pain de chocolate X

Desembol grof van Menno

Desembol meerzaden van Menno

Desembol naturel van Menno

Desembol spelt van Menno

x

Desembol walnoten van Menno

x

Desembol tarwe/rogge en rozijn/noot van Menno

XX | X | X| X X X X X

Desembol OLIJVEN van de VELD KEUKEN

S

Amandelijs

Chunky monkey ijs

Frambozen

Koffie ijs

Pure chocolade ijs

Frambozen

Pumpkin spice ijs new

Pistache

Patisserie

x X X X X X/ X| X| X

Appeltaart

Citroen maanzaad cake new

XXX | XX X X X X X| X

Eclairs pistache

x

Chocolade framboos taart

Chocoladetaart X

Citroen meringue petit four

Dubai en yuzu bonbon

Oshawacake

Gember gevulde koek new

Frambozen vilaai new

Scone

Wortel walnootcake

Wortel taart X

X X X | X X| X X
X X X

Yuzu taart

X X X X X| X| X X X| X X X X X X

Red velvet
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Fruit petit four

BAR

Sancti Adalberti

Witte vrouwen

Pilsener

X X X

Sap

Wortel-appel-gember

Fit

Appel

Sinaasappelsap

Smoothies

Banaan

Bosvruchten

Ice tea

Buchu
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